Livret d’Accueil — Ecole de Foot Orvault Racing
Club

Notre engagement

L’Orvault Racing Club est fier d’avoir obtenu le label FFF, gage de qualité.
Ce label assure a vos enfants :

e Un encadrement compétent et formé,
o Des équipements adaptés a I'apprentissage,
« Une organisation structurée et respectueuse des valeurs éducatives.
Nous attachons une importance particuliére a :
e L’évolution du football féminin a travers le Groupement Féminin Orvaltais,
o La formation des jeunes par des éducateurs diplébmés ou formés en interne,
e L’investissement bénévole de nombreux encadrants.

Nous avons besoin de toutes les bonnes volontés ! Parents, jeunes passionnés,
bénévoles : votre aide est précieuse pour le bon fonctionnement du club.

Organisation de I’école de foot

1. Les équipes

o U9-U10-U11
o« U12-U13

Chaque groupe est encadré par des éducateurs dipldbmés et des bénévoles.
2. Les entrainements

e Horaires habituels :
o U9-U10-U11 : mercredi, lundi (Groupe A)* / vendredi (Groupe B)*
o U12-U13 : mercredi & vendredi
« Vacances scolaires :
o 1lere semaine — stage vacances
o 2éme semaine — entrainements seulement le mercredi

* Les groupes sont disponibles sur le site internet dans la page équipe U9-U10-U11



3. Les matchs du samedi

o Convocations : disponibles sur le site du club le jeudi ou vendredi matin.
o Horaires d’appel :

o U9-U10-U11 — 13h45

o U12-U13 — 15h45
e« Rendez-vous :

o Extérieur — entrée du complexe, départ en équipe si au moins 8

joueurs présents a I'heure de rendez-vous.
Domicile — directement aux vestiaires
Aucune possibilité de se rendre directement sur le lieu du match
Il est strictement interdit de déposer votre enfant au lieu de
rendez-vous en I’absence d’un éducateur. Il se peut qu’aucun
match n’ait lieu et que vous n’ayez pas regu I'information

« Fonctionnement des convocations :

o U9-U10-U11 : équipes par niveau et age. Les enfants présents le
mercredi sont favorisés pour la convocation du samedi. En cas
d’absence le mercredi, merci de préciser si 'enfant est disponible le
samedi.

o U12-U13 : équipes par niveau et dge. Les U13A ont des objectifs de
résultats, des choix devront étre faits selon les performances des
joueurs.

4. Tenue et matériel

o Tenue sportive (pas de maillot ni chaussures de foot pour le trajet, pas de
protége-tibias, toutes les affaires doivent étre dans un sac de sport).
e Sac a dos obligatoire pour le samedi.
e Prévoir:
o Affaires de douche,
o Vétements de rechange,
o Gourde personnelle.

Foire aux questions

&J Les U12-U13 ont-ils un fonctionnement particulier ?

Oui, cette catégorie est classée pré-compétition par la FFF. Les exigences
techniques et de motivation sont donc renforcées (championnats, classements,
objectifs de résultats).

Il est strictement interdit de se garer sur la piste cyclable ainsi que devant le
portail. Vous avez un grand parking a 50meétres.



Contacts utiles

Responsable Sportif : Emeriaud Simon

Responsable école de foot : Lever Didier

Site internet : https://orvaultracingclub.fr

Responsable U9-U10-U11 et U12-U13 : Emeriaud Simon (06 15 15 03 96)
uniquement par sms.

Régles de vie au club

Respecter ses éducateurs, ses coéquipiers, ses adversaires et les arbitres.
Arriver a I'heure aux entrainements et aux matchs.

Prévenir en cas d’absence ou retard.

Les parents encouragent mais ne critiquent pas depuis le bord du terrain. Le
parent n’est pas éducateur, il ne doit en aucun cas donner des consignes du
bord du terrain

Avoir un esprit collectif : le football est un sport d’équipe avant tout.

Stages & événements

Stages vacances : organisés la 1ére semaine de chaque période scolaire.
Sauf noél

Féte du club : moment convivial pour célébrer la saison.

Tournois : organisés ou disputés par les différentes catégories.

Toutes les informations seront communiquées sur le site internet.

Vie associative

Le club vit grace a I'investissement de chacun :

Tenue de la buvette lors des matchs et tournois,
Organisation logistique (transports, arbitrage, matériel),
Participation aux événements,

Soutien administratif ou communication.

Toute aide, méme ponctuelle, est la bienvenue pour continuer a faire grandir Orvault
Racing Club.

Merci !

Un grand merci aux parents pour leur implication et leur présence. Votre soutien est
essentiel et renforce la motivation de tous les encadrants et bénévoles.

Ensemble, faisons grandir nos jeunes sportifs dans un esprit d’apprentissage, de
respect et de plaisir du jeu !
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